
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laisvai prieinamų duomenų bazių 
panaudojimas sprendimų priėmime 

Įrodymais grįstos sveikatos politikos formavimas 
2020‐11‐20 

 



Pranešimo struktūra

1. Higienos instituto duomenų bazės (trumpai)

2. Lietuvos statistikos departamento (LSD) oficialiosios statistikos portalas 
+ Gyventojų sveikatos statistinis tyrimas

3. Lietuvos kelių policijos tarnyba (LKPT)

4. Informatikos ir ryšių departamentas (IRD)

5. PSO Sveikata visiems duomenų bazė (WHO HFADB)

6. Eurostat

7. Elektroniniai leidiniai ir ataskaitos: 
• Lietuvos sveikatos profilis, 
• HBSC Lietuva ir HBSC International
• European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs (ESPAD)



Higienos institutas Šaltinis: www.hi.lt

http://www.hi.lt/


Lietuvos statistikos departamentas
Šaltinis: https://www.stat.gov.lt/

https://www.stat.gov.lt/


Lietuvos statistikos departamentas
Šaltinis: Rodiklių duomenų bazė 
https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize#/

https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize#/


Lietuvos statistikos departamentas
Šaltinis: Rodiklių duomenų bazė 
https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize#/

https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize#/


Lietuvos statistikos departamentas
Šaltinis: Rodiklių duomenų bazė 
https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize#/

Pvz.: Gyventojai ir socialinė statistika → Sveikata → Sveikatą lemiantys veiksniai → Sergamumas ir ligotumas → Asmenims, kuriems 
užregistruotos tiesiogiai su alkoholiu susijusios ligos 

https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize#/


Lietuvos statistikos departamentas: Lietuvos gyventojų 
sveikatos statistinis tyrimas (populiacinė apklausa kartą 
per 5 m.)

Šaltinis 1: el. leidinys → https://osp.stat.gov.lt/services-
portlet/pub-edition-file?id=20908
Šaltinis 2: pranešimas spaudai ir nuorodos į metodiką ir rodiklių 
duomenų bazę (2014 m.) → https://osp.stat.gov.lt/informaciniai-
pranesimai?eventId=62549
Šaltinis 3: pranešimas spaudai (2019 m.) →
https://osp.stat.gov.lt/informaciniai-pranesimai?articleId=8074853

https://osp.stat.gov.lt/services-portlet/pub-edition-file?id=20908
https://osp.stat.gov.lt/informaciniai-pranesimai?eventId=62549
https://osp.stat.gov.lt/informaciniai-pranesimai?articleId=8074853


Šaltinis: Rodiklių duomenų bazė 
https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize#/

Pvz.: Gyventojai ir socialinė statistika → Sveikata → Sveikatą lemiantys veiksniai → Alkoholio vartojimas → Gyventojų, vartojusių rizikingą 
alkoholio kiekį (girtavusių), dalis 

Lietuvos statistikos departamentas: Lietuvos gyventojų 
sveikatos statistinis tyrimas (populiacinė apklausa kartą 
per 5 m.)

https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize#/


Lietuvos kelių policijos tarnyba (LKPT)
Šaltinis: https://lkpt.policija.lrv.lt/

https://lkpt.policija.lrv.lt/


Lietuvos kelių policijos tarnyba (LKPT)
Šaltinis: 
https://lkpt.policija.lrv.lt/lt/statistika

https://lkpt.policija.lrv.lt/lt/statistika


Lietuvos kelių policijos tarnyba (LKPT)
Šaltinis: 
https://lkpt.policija.lrv.lt/lt/statistika/
keliu-eismo-taisykliu-pazeidimu-
statistika/2020-metai-1

https://lkpt.policija.lrv.lt/lt/statistika/keliu-eismo-taisykliu-pazeidimu-statistika/2020-metai-1


Lietuvos kelių policijos tarnyba (LKPT)
Šaltinis: 
https://lkpt.policija.lrv.lt/lt/statistika

https://lkpt.policija.lrv.lt/lt/statistika


Lietuvos kelių policijos tarnyba (LKPT)
Šaltinis: 
https://lkpt.policija.lrv.lt/lt/statistika/
eismo-ivykiu-lietuvoje-statistika

https://lkpt.policija.lrv.lt/lt/statistika/eismo-ivykiu-lietuvoje-statistika


Lietuvos kelių policijos tarnybos (LKPT) duomenų 
panaudojimas mokslinėje publikacijoje:

Šaltinis: Rehm et al. (2020) 
https://doi.org/10.1111/add.14796

https://doi.org/10.1111/add.14796


Informatikos ir ryšių departamentas (IRD)
Šaltinis: https://ird.lt/

https://ird.lt/


Informatikos ir ryšių departamentas (IRD)
Šaltinis: https://ird.lt/

https://ird.lt/


Informatikos ir ryšių departamentas (IRD)

Šaltinis: 
https://ird.lt/lt/paslaugos/tvarkomu-
valdomu-registru-ir-informaciniu-
sistemu-paslaugos/nusikalstamu-
veiku-zinybinio-registro-nvzr-atviri-
duomenys-paslaugos/ataskaitos-
1/nusikalstamumo-ir-ikiteisminiu-
tyrimu-statistika-1

https://ird.lt/lt/paslaugos/tvarkomu-valdomu-registru-ir-informaciniu-sistemu-paslaugos/nusikalstamu-veiku-zinybinio-registro-nvzr-atviri-duomenys-paslaugos/ataskaitos-1/nusikalstamumo-ir-ikiteisminiu-tyrimu-statistika-1


Informatikos ir ryšių departamentas (IRD)

Šaltinis: https://ird.lt/lt/paslaugos/tvarkomu-valdomu-registru-ir-
informaciniu-sistemu-paslaugos/nusikalstamu-veiku-zinybinio-
registro-nvzr-atviri-duomenys-paslaugos/ataskaitos-
1/nusikalstamumo-ir-ikiteisminiu-tyrimu-statistika-
1?year=2020&period=1-10&group=163 

https://ird.lt/lt/paslaugos/tvarkomu-valdomu-registru-ir-informaciniu-sistemu-paslaugos/nusikalstamu-veiku-zinybinio-registro-nvzr-atviri-duomenys-paslaugos/ataskaitos-1/nusikalstamumo-ir-ikiteisminiu-tyrimu-statistika-1?year=2020&period=1-10&group=163


Informatikos ir ryšių departamentas (IRD)
Šaltinis: https://ird.lt/lt/paslaugos/tvarkomu-valdomu-

registru-ir-informaciniu-sistemu-paslaugos/nusikalstamu-
veiku-zinybinio-registro-nvzr-atviri-duomenys-
paslaugos/ataskaitos-1/nusikalstamumo-ir-ikiteisminiu-
tyrimu-statistika-1?year=2020&period=1-10&group=163 

https://ird.lt/lt/paslaugos/tvarkomu-valdomu-registru-ir-informaciniu-sistemu-paslaugos/nusikalstamu-veiku-zinybinio-registro-nvzr-atviri-duomenys-paslaugos/ataskaitos-1/nusikalstamumo-ir-ikiteisminiu-tyrimu-statistika-1?year=2020&period=1-10&group=163


IRD duomenų praktinis 
panaudojimas.
Dažniausios nusikalstamos 
veikos, kurių padarymu 
įtariami (kaltinami) neblaivūs 
asmenys.
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Pirminis šaltinis: IRD duomenys

Analizė atlikta leidinyje 
„Alkoholio vartojimo 
sąlygojamas žalos Lietuvoje 
skaičiavimo metodikos 
parengimas ir žalos 
įvertinimas 2015 m. ir 2016 
m.“. Prieiga internete: 
https://lsmuni.lt/media/dyna
mic/files/16349/alkoholio_zal
os_tyrimas.pdf (62 psl.)

https://lsmuni.lt/media/dynamic/files/16349/alkoholio_zalos_tyrimas.pdf


Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) Sveikata visiems 
duomenų bazė (WHO Health for all Database)

Šaltinis: 
https://gateway.euro.who.int/en/dat
asets/european-health-for-all-
database/

https://gateway.euro.who.int/en/datasets/european-health-for-all-database/


Eurostat
Šaltinis: 
https://ec.europa.eu/eurostat/home? 

https://ec.europa.eu/eurostat/home


Eurostat Šaltinis: https://ec.europa.eu/eurostat/home? 

https://ec.europa.eu/eurostat/home


Eurostat Šaltinis: https://ec.europa.eu/eurostat/home? 

https://ec.europa.eu/eurostat/home


Eurostat Šaltinis: https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth_cd_apr/default/map?lang=en
Trumpas apmokymas kaip naudotis duomenų baze: https://ec.europa.eu/eurostat/online-help/first-visit/first-visit_en.html#/

https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth_cd_apr/default/map?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/online-help/first-visit/first-visit_en.html#/


Paauglių gyvensenos ir sveikatos stebėsenos tyrimas 
(HBSC)

Šaltinis: http://www.hbsc.lt/

http://www.hbsc.lt/


Paauglių gyvensenos ir sveikatos stebėsenos tyrimas 
(HBSC)

Šaltinis: http://hbsc.lt/wp-
content/uploads/2020/04/2018reportLT.pdf

http://hbsc.lt/wp-content/uploads/2020/04/2018reportLT.pdf


Paauglių gyvensenos ir sveikatos stebėsenos tyrimas 
(HBSC international)

Šaltinis: http://www.hbsc.org/publications/international/

http://www.hbsc.org/publications/international/


European School Survey Project on Alcohol and Other 
Drugs (ESPAD)

Šaltinis: http://www.espad.org/

http://www.espad.org/


Lietuvos sveikatos profilis 
(EBPO, EK ir HSPM leidinys)
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Šaltinis: Lietuvos sveikatos profilis 

https://ec.europa.eu/health/state/country_

profiles_en

State of Health in the EU: https://audiovisual.ec.europa.eu/en/video/I-164784

https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_en
https://audiovisual.ec.europa.eu/en/video/I-164784


Lietuva ir ES: vidutinė tikėtina gyvenimo trukmė 
2017 ir 2000 m.
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Šaltinis: State of Health in the EU. Šalies sveikatos profilis 2019 (Eurostat duomenys): 

https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_lt

https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_lt


Health at a glance: pagrindinės mirties priežastys

33
Šaltinis: Health at a Glance: https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/state/docs/2018_healthatglance_rep_en.pdf

https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/state/docs/2018_healthatglance_rep_en.pdf


Savižudybės Lietuvoje – išlieka dideliu visuomenės 
sveikatos iššūkiu.
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Šaltinis: State of Health in the EU. Šalies sveikatos profilis 2019 (Eurostat duomenys): 

https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_lt

https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_lt


Pagrindiniai su elgsena susiję rizikos veiksniai

35
Šaltinis: State of Health in the EU. Šalies sveikatos profilis 2019 (Eurostat duomenys), 8p.: 

https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_lt

https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_lt


Lietuvos išlaidos sveikatos sistemai ES kontekste
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6,5%

Šaltinis: State of Health in the EU. Šalies sveikatos profilis 2019 (Eurostat duomenys), 10 p.: https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_lt

https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_lt


Mokėjimai savo lėšomis (angl. 
out-of pocket expenses)

37

Šaltinis: State of Health in the EU. Šalies sveikatos

profilis 2019 (Eurostat duomenys), 18p.: 

https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_lt

https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_lt
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Tikėtina gyvenimo trukmė –

viena mažiausių ES

Elgsenos rizikos veiksniai ir 

susijusios problemos, nors 

matoma ir gerų pasiekimų Aukštas išvengiamasis 

mirtingumas, reikia didinti 

sveikatos sistemos 

veiksmingumą

Savižudybės ir infekcinės 

ligos

Nepakankamai 

finansuojama sveikatos 

priežiūra

2019 m.

Didelės gyventojų 

asmeninės išlaidos 

sveikatos priežiūrai, nors 

matoma gerų tendencijų



Lietuvos sveikatos profilis 2017: kaip atrodome?

Šaltinis: OECD/European Observatory on Health Systems and Policies (2017), Lietuva: šalies sveikatos profilis 2017, State of Health in the EU, OECD Publishing, Paris/European
Observatory on Health Systems and Policies, Brussels. https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_en

https://ec.europa.eu/health/state/country_profiles_en
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Sveikatos tyrimų institutas

Alkoholis ir susijusios 

problemos

Tikėtina gyvenimo trukmė –

mažiausia ES

Didelės gyventojų 

asmeninės išlaidos 

sveikatos priežiūrai

Aukštas išvengiamasis 

mirtingumas, reikia didinti 

sveikatos sistemos 

veiksmingumą

Ligoninių skaičiaus 

mažinimas

Finansinių krizių metu 

Lietuvai pavyko apsaugoti 

viešąsias išlaidas

2017 m.



Standartizuotas mirtingumas nuo atsitiktinio apsinuodijimo alkoholiu, 
100 000 gyventojų 
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Šaltinis: WHO HFA DB



Standartizuotas mirtingumas nuo atsitiktinio apsinuodijimo alkoholiu, 
100 000 gyventojų 
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Šaltinis: WHO HFA DB



Standartizuotas mirtingumas nuo atsitiktinio apsinuodijimo alkoholiu, 
100 000 gyventojų 

43
Šaltinis: WHO HFA DB
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Su alkoholio vartojimu siejamas standartizuotas mirtingumas 100 000 gyventojų 

Šaltinis: WHO HFA DB



Alkoholio suvartojimas Lietuvoje (litrai abs. alkoholio 15+ populiacijoje)

Šaltinis: Statistikos departamentas, 2019
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Šaltinis: WHO HFADB, Higienos institutas. Papildoma analizė atlikta Sveikatos tyrimų instituto tyrėjų.



Apibendrinimas:
• Du tipai duomenų: anketiniai tyrimai ir duomenų bazės papildo vienas kitą;

• Patogiausia greitam naudojimui: HI, WHO HFADB ir anketinių tyrimų raportai;

• Išsamesnės duomenų bazės: LSD, Eurostat;

• Specializuotos duomenų bazės: LKPT, IRD.

AČIŪ už dėmesį!

Klausimai ir diskusija ☺


